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I ar som i fjor var eit sherpaprosjekt det absolutte hggdepunktet for Turgruppa. | 2015 vart
stien forbi Skarsklyp pa Melderskin lagt om, denne gong vart traseen mellom Hgyklepp og
Hjort pa Malmangernuten rusta kraftig opp. Det var sveert kjekt at over 100 personar tok turen
opp fjellsida for a vera med pa den hggtidlege opninga 21. juni. Tusen takk til Sparebank 1-
stiftinga Kvinnherad, bedrifter og privatpersonar som bidrog med gkonomiske midlar til pro-
sjektet!

Det skjedde ogsa mykje anna i lgypenettet vart. | april vart parkeringsplassen pa Kletta noko
utvida. I juli vart den nye turhytta ved Myrdalsvatnet opna, noko Rosendalstiftinga skal ha
mestedelen av @ra for. Ny sti fra Guddal, via Gamlestglen, til Malmangernuten er klargjort.
Den vil bli T-merka til varen. Vi er elles svart takksame for at Kvinnherad Energi og grunn-
eigarar vglte brua i Ringerike etter at den vart skadd under uvéret i august!

For alle desse ovannemnde tiltaka har grunneigarane spelt ei avgjerande rolle. Dei har utan
unnatak vore svart positive, og engasjert seg for a gjera turtilbodet kring Rosendal enda betre.
Tusen hjartans takk for velviljen!

Det 35. KVINNHERADLGPET

| stralande haustver vart ogsa det 35. Kvinnheradlgpet ei fin oppleving, bade for deltakarar og
arrangerar. Solid oppslutnad kvart einaste ar vitnar om at denne trimfesten er eit velkome
trivselstiltak i kommunen var. 35-arsjubileet vart markert med raus premiering, m.a. uttrekking
av 35 gavekort a kr 500.

Dette var tredje aret i den nye lgypa pa 5,8 km. I tidklassen vart det sett layperekordar for
bade kvinner og menn; av Malene Njaastad, ILGular og av var eigen Sindre Omvik. Sja resul-
tat www.rosendal-turnlag.no/resultat-kvinnheradlopet/. Diverre var berre ungdomsskulen med
pa skulelgpet denne gongen, men lerarane lovar betring til neste ar.

Deltakarstatistikk i dette artusen:

KVINNHERADLYZPET

Ar Med tidtaking | Utan tidtaking Skulane Samla deltakartal
2001 31 493 141 665
2002 30 612 136 778
2003 33 548 123 704
2004 32 497 133 662
2005 38 564 217 819
2006 34 557 123 714
2007 29 655 190 874
2008 29 462 189 680
2009 30 493 191 714
2010 27 435 217 679
2011 31 551 223 805
2012 24 551 225 800
2013 53 516 268 837
2014 49 632 238 919
2015 38 784 170 992
2016 49 707 137 893



http://www.rosendal-turnlag.no/resultat-kvinnheradlopet/

Det 38. FJELLTRIMARET

Vi kan denne gongen visa til solide bestenoteringar for Melderskin (+20 %) og for

Malmangernuten (+63 %). Pa gode dagar var det ke for a skriva i bgkene, og da blir det nok
ein del som berre tek "selfien" pa toppen og ikkje bryr seg med den byrakratiske skrivinga.
Det er elles opplgftande at 120 personar gjorde ferdig klyppekortet, noko som er det beste
talet sidan 2004,

Det er elles gledeleg at sherpatrappene er blitt turmal i seg sjelv, med dei flotte
utsiktsplassane Skarshaug og Hjort som vendepunkt for turane.

Registrering i vardebgkene:

5-FJELLSTRIMMEN

Ar Skaalafjell | Skeisfjell | Malmangernut | Nordlifjell | Melderskin | Samla alle Fullfart
501 m 1037 m 890 m 972 m 1426 m toppar 5 toppar
1979 130 106 139 95 161 631 49
1980 406 155 248 182 235 1226 92
1981 365 136 353 132 126 1112 58
1982 240 98 169 107 166 780 51
1983 306 55 142 106 112 721 38
1984 345 104 192 132 177 950 65
1985 314 82 158 124 131 809 57
1986 235 112 198 130 181 856 67
1987 331 108 243 131 205 1018 71
1988 385 113 265 137 208 1108 69
1989 330 137 285 154 255 1161 75
1990 322 146 362 186 398 1414 92
1991 517 151 423 196 287 1578 92
1992 685 152 436 186 479 1938 59
1993 734 157 412 204 328 1835 86
1994 647 111 552 170 423 1903 60
1995 747 123 451 180 425 1926 56
1996 1069 179 467 220 480 2415 94
1997 1164 187 535 188 431 2505 83
1998 1852 188 602 224 487 3353 86
1999 2257 194 591 237 487 3766 104
2000 2637 195 617 230 493 4172 100
2001 3738 195 504 274 567 5278 120
2002 3135 224 709 302 737 5107 127
2003 3823 265 722 293 841 5944 129
2004 4335 217 812 296 764 6424 130
2005 3993 162 825 262 905 6147 114
2006 4212 241 1005 292 1088 6838 112
2007 3559 143 780 252 631 5365 84
2008 3603 222 1257 277 1029 6388 114
2009 4012 177 1214 301 701 6405 102
2010 3347 204 1643 295 1066 6555 110
2011 2934 145 1219 293 802 5393 89
2012 3319 186 1460 277 864 6106 82
2013 4106 197 1661 327 1489 7780 97
2014 4074 245 1831 392 1752 8294 113
2015 3948 240 1700 358 1754 8000 101
2016 4125 248 2987 387 2103 9850 120




Deltakarar F_]El Iltrim 2016

Alfarnes Britt Karen V (6)
Alfarnes Frode (6)

Alfarnes Renate (6)

Alvheim Linda Raa (5)
Askeland Odd-Inge (3)
Awazge Maria Trovik (1)
Bjorgen Kjell-lvar (1)

Bjarke Hilde Maland (8)
Bghn Erling (38)

Eide Anne Lise (3)

Eide Kari (1)

Eik Anne Elin M (2)

Eik Kare (38)

Eikenes Anette (8)

Enes Monica (10)

Enes Wenche G (19)

Fjelland Siv Veronica (1)
Flatland Eline Vestvik (5)
Flatland Gunn Marit Vestvik (3)
Flatland Lars Arve (5)
Flatland Synne (4)

Fotland Torill Storhaug (1)
Friheim Marit (20)

Friheim Oddbjern (13)

Furdal Anne Mari Omvik (5)
Furdal Helge (2)

Furnes Magnus Hovland (17)
Furnes Marisa Hovland (9)
Gjerde Jens Mehl (1)

Gangdal Ingrid Helene (21)
Grgnevik Reidun (1)

Guddal Anna Maria (27)
Hansen Solveig Hus (3)
Hatteberg Fraya Sverresdotter (1)
Hatteberg Hilde Helland (1)
Hatteberg Tord Sverresson (1)
Haugse Kare (38)

Hellesgy Oddvar (32)
Hellingsrud Kirsten Bjarke (23)

Helvik Knut Johannes (26)
Hovland Laila (17)

Hus Astrid (26)

Hus Magne (38)

Hus Torstein (37)

Huse Roger Wang (1)
Hgyland Bente (17)
Hgyland Helene H (15)
Hgyland Tone (14)
Haavik Irene Hjelmeland (12)
Instanes Geir (13)

Jensen Vigdis (1)
Johannessen Karen (1)
Kayser Tormod (6)
Kirknes Stian (1)
Krakenes Alette Hus (11)
Krakenes Lars Mikkjel Hus (12)
Krékenes Roar (29)
Langesater Marita (36)
Leganger Eugen (23)
Leganger Hans Olav (14)
Leganger Hakon (37)
Leganger Morten (26)
Leganger Nina Klette (8)
Lunde Liv Vevik (11)
Lagyning Helge (17)

Mehl Alette Stuland (8)
Mehl Cathrin Vano (9)
Mehl Elisabeth Stuland (19)
Mehl Endre (17)

Mehl Jonas Are (13)

Mehl Jostein (28)

Mehl Kolbjgrn (3)

Mehl Ole Martin (17)
Mehl Robert (13)

Mehl Svein Jarle (16)
Mehl Asmund (28)
Meling Ingunn (2)

Nes Geir (30)

Nes Kari (23)

Nes Kenneth (32)

Nes Reidun (19)

Nygard Atle (19)

Nygard Morten (38)
Olderkjeer Anne-Kari (1)
Omvik Egil (19)

Ripel Jorunn (4)

Sandvik Mette Cecilie (14)
Sandvik Sveinung (2)
Sandvik Terje (8)

Seberg Jon (17)

Seglem Sigrunn (1)

Skeie Sigmund (19)
Skaala Kirsten (38)

Skala Randi Vedaa (8)
Skale Per T (23)

Skale Torunn Vestbg (16)
Skale Vegard Vestbg (10)
Skale Vilde Vestbg (12)
Skaaluren Jan Martin (36)
Skaaluren Tgrris Jr. (19)
Solberg Monica (3)
Spjelkavik Sigmund (2)
Storhaug Johan (7)
Straume Elisabeth (5)
Stuland Synneva (3)
Tvedt Runar (1)

Tveito Christine (1)
Tveito Vilde (1)
Uppheim Hakon (4)
Vetlekre Inge (10)
Vetlekre Marie (31)

Vik Atle (16)

Vik Solveig (12)

Vike Gjertrud (15)
Vagen Berit Skjelnes (3)
Vagen Helene Skjelnes (2)
Vagen Malin Skjelnes (3)
Véagen Ottar Villy (2)
Vagen Silje Skjelnes (3)
@yarhamn Vita (7)

Desse heiderskarane brukte berre fire veker pa & sikra den farlege stien mellom Hgyklepp og Hjort.

Eit fantastisk arbeid som mellom anna omfattar 591 trappetrinn. Her er dei pa veg opp den fyrste morgonen, 23.05.2016.



